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Kindergarten Mariae Himmelfahrt, Schongau
 
Projektthema: Gesunder Garten 

Projektgruppe: gesamte Kita 

Anzahl der am Projekt beteiligten Kinder: 65 

Kategorie: Kitas 

3malE-Nachhaltigkeitswettbewerb 
Zukunftsheld:innen – Ihr macht die 
Welt ein bisschen besser?  
Zeigt uns wie! 
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	Text9: Vorwort:
Im letzten Kindergartenjahr 21/22 bauten wir zusammen mit dem Elternbeirat unsere Kräuterschnecke. Als wir von dem Nachhaltigkeitswettbewerb hörten erweiterten wir unser Projekt. Die Raiffeisenbank Pfaffenwinkel unterstützte uns über eines ihrer Projekte mit Hochbeeten und der V-Markt Schongau spendete 100€ für unser Projekt. Zudem verbinden wir unser Projekt mit dem Jolinchen Programm der AOK.
Einleitung:
Viele Kinder wissen gar nicht woher unsere Lebensmittel kommen. Viel von unseren Essen steht meist schon fertig auf dem Tisch und zum verzehr bereit. Doch was steckt da für eine Arbeit dahinter? Was brauchen alles die Pflanzen? Und ist immer alles da wie im Supermarkt?
Durchführung:
Also machten wir uns auf und besprachen mit den Kindern unser Vorhaben. Die Schneckerl (Krippe) beschäftigten sich mit Insekten durch Fingerspiele und Lieder. Die Käfer und Bären (Kindergarten) beschäftigten sich mit Insekten, schwerpunktmäßig mit Bienen, und unseren Kräutern, Beeren und Gemüse, das wir einpflanzen wollten.
Nun ging es zur Tat. Die Hochbeeten wollten befüllt werden. Die Kräuterschnecke und die Hochbeete bepflanzt und unsere Beeren wollten auch einen schönen Ort haben. Die Kräuter, Gemüse und Beeren-Pflanzen (Erdbeeren, Himbeeren ...), stammen aus Spenden der Eltern, vom V-Markt und finanziert vom Elternbeirat. Alle Hochbeete haben in unserem Vorgarten leider keinen Platz und so müssen ein paar in unseren Garten. Die Schneckerl sammelten fleißig Stöcke und Äste und bauten mit Unterstützung unseres Hausmeisters die Totholzecke. Unterstützt wurden wir bei unseren Arbeiten von unseren Eltern.
Nun sehen wir die ersten Früchte unserer Arbeit. Wir beobachten die Pflanzen beim Wachsen und achten darauf, dass es ihnen gut geht. Der erste Schnittlauch wurde geerntet und aufs Brot gelegt sowie manche Kräuter in einer Suppe verarbeitet und ein paar unserer Eltern kamen in den Genus eines Minzwassers. 
Abschluss:
Unser Projekt ist noch nicht beendet, es hat erst begonnen. Wir nehmen das Thema mit in unser Sommerfest und stellen es unter das Motto "Kräuter und Insekten", wir warten auf weitere Ernten zum Kochen und Verfeinern unserer Gerichte im Zuge des Jolinchen-Programms, pflegen weiter unsere Pflanzen und beobachten ihr Wachstum, beobachten, welche Insekten wir in unseren Gärten entdecken und hoffen, bald ein paar Erdbeeren zu naschen.
Ziel:
Unser Ziel ist ein nachhaltiger, respektvoller und bewusster Umgang mit unseren Lebensmitteln und Insekten.


